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7ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΡΙΖΩΝ ΚΑΙ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ

Σπέτσες 10 – 13 Ιουνίου 2010
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3η ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Συνεδριακός χώρος

Το 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελευθέρων Ριζών και Οξειδωτικού Στρες, θα πραγματοποιηθεί στις Σπέτσες, στη συνεδριακή αίθουσα του ξενοδοχείου «Spetses Hotel» (http://www.spetses-hotel.gr).
Πληροφορίες/ Γραμματεία
Ιππολύτη Καρβούνη (e-mail: ipkarvouni@eie.gr)

Οργανωτική Επιτροπή

Δρ. Στάθης Γκόνος, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα (Πρόεδρος)
Καθ. Δημήτρης  Γαλάρης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Δρ. Δημήτρης  Κλέτσας, Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. «Δημόκριτος»,  Αθήνα
Δρ. Αγγελική  Κουρουνάκη, Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα
Δρ. Κατερίνα  Σκενδέρη, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
Καθ. Αλέξανδρος  Τσελέπης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Δρ. Νίκη Χονδρογιάννη, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα
Επιστημονική Επιτροπή

Δρ. Στάθης Γκόνος, Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών, Αθήνα
Καθ. Μάγδα Αντωνοπούλου Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
Καθ. Δημήτρης  Γαλάρης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Δρ. Δημήτρης  Κλέτσας, Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. «Δημόκριτος»,  Αθήνα

Δρ. Αγγελική  Κουρουνάκη, Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα
Δρ. Τζώρτζης Νομικός, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα
Καθ. Γιώργος Παπαγεωργίου, Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη.
Δρ. Ελένη Ρέκκα, Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη.
Καθ. Λέανδρος Σκαλτσούνης, Ε.Κ.Π.Α. Αθήνα.
Δρ. Κατερίνα  Σκενδέρη, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

Καθ. Αλέξανδρος  Τσελέπης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Υποβολή Περιλήψεων 
Αποστολή περιλήψεων (καθώς και της θεματικής ενότητας στην οποία ανήκει η εργασία, όπως εμφανίζεται στη φόρμα εγγραφής που επισυνάπτεται) στην Δρ. Αγγελική  Κουρουνάκη, e-mail: angeliki@pharm.uoa.gr
Καταληκτική ημερομηνία: 12/4/2010
Οδηγίες:

· Τίτλος εργασίας (ΚΕΦΑΛΑΙΑ, Times New Roman, 12pt) 

· Συγγραφείς (Times New Roman, 11pt, bold) 

· Διευθύνσεις και e-mail κύριου συγγραφέα (Times New Roman, 11pt, Italics) 

· Κείμενο (μέχρι 300 λέξεις, δίχως σχήματα) (Times New Roman, 11pt) 

Κύριες ομιλίες
* Prof. Angelo Azzi (Tufts University, USA): "Antioxidants: basic principles".

* Prof. Enrique Cadenas (University of Southern California, USA): "Signaling in neurodegenerative diseases".
* Prof. Kelvin Davies (University of Southern California, USA): "Protein degradation during oxidative stress and ageing".
Ομιλίες

* Δρ. Στάθης Γκόνος (Ινστιτούτο Βιολογικών Ερευνών και Βιοτεχνολογίας, Ε.Ι.Ε.): «Το πρωτεάσωμα ως κυτταρικός αντι-οξειδωτικός μηχανισμός και η λειτουργία του στη γήρανση» 
* Καθ. Γιώργος Κολιάκος (Ιατρική Σχολή, Α.Π.Θ.): «Οξείδωση των πρωτεϊνών της βασικής μεμβράνης και αθηρωμάτωση»

* Καθ. Παναγιώτης Κουρουνάκης (Τμήμα Φαρμακευτικής, Α.Π.Θ.): «Σχεδιασμός πρωτότυπων βιοδραστικών ενώσεων βασιζόμενος στο οξειδωτικό στρες»
* Martin Eysberg (ANTEC, The Netherlands): “Simulating Oxidative Processes in Life Sciences using Electrochemistry/MS”
Στρογγυλά τραπέζια
1. «Διατροφή και οξειδωτικό στρες»:

Α.  Αντιοξειδωτικά της διατροφής και ενδογενή αντιοξειδωτικά στους αθλητές. Κατερίνα Σκενδέρη, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Β. Αντιοξειδωτική δράση Μεσογειακής Διατροφής. Ελισάβετ Φραγκοπούλου, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Γ. Σελήνιο και καρδιαγγειακός κίνδυνος. Ποιος ο ρόλος της διατροφής; Τζώρτζης Νομικός, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Δ. Φυσικά προϊόντα και οξειδωτικό στρες. Ανδριάνα Καλιώρα, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Ε. Φαρμακολογική δράση των αντιοξειδωτικών της μεσογειακής διατροφής στο καρδιαγγειακό σύστημα. Ιωάννα Ανδρεάδου, Φαρμακευτική Σχολή, ΕΚΠΑ

2. «Φαρμακευτική αντιμετώπιση οξειδωτικού στρες και συνεπειών του»:
Α. Η αντιοξειδωτική προσέγγιση στο σχεδιασμό νέων αντιδυσλιπιδαιμικών μορίων. Αγγελική Κουρουνάκη, Τμήμα Φαρμακευτικής, Ε.Κ.Π.Α.

Β. Οι αντιοξειδωτικές ουσίες μπορεί να έχουν θεραπευτική δράση; Μιχάλης Ράλλης, Τμήμα Φαρμακευτικής, Ε.Κ.Π.Α.

Γ. Παράγωγα μη στεροειδών αντιφλεγμονωδών στην αντιμετώπιση του οξειδωτικού στρες και συνεπειών του. Ελένη Ρέκκα,  Τμήμα Φαρμακευτικής Α.Π.Θ.

Δ. Ο ρόλος του οξειδωτικού στρες και των αντιοξειδωτικών στη χειρουργική έρευνα. Δέσποινα Περρέα, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.

E. Αντιοξειδωτικοί μηχανισμοί: Κυτταρικές και μοριακές προσεγγίσεις. Kατερίνα Γαϊτανάκη, Τμήμα Βιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.
3. «Ο ρόλος των οξειδοαναγωγικών αντιδράσεων στη μεταγωγή του σήματος»: 
(σε συνεργασία με την «Ελληνική Εταιρεία Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας»)

Α. Δημήτρης Γαλάρης, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Β. Δημήτρης Κλέτσας, Ινστιτούτο Βιολογίας, Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. «Δημόκριτος»
4. «Ρόλος οξειδωτικού στρες, φλεγμονής και νέο- αγγειογένεσης σε νεοπλασίες»: 

Α. Αλέξανδρος Τσελέπης, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
5. «Οξειδωτικό στρες και άσκηση»: 

Α. Β. Μούγιος, (Α.Π.Θ.), Συντονιστής

Β. Δ. Κουρέτας, (Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας), Μηχανισμοί παραγωγής ελευθέρων ριζών κατά την άσκηση και σχέση τους με αντιοξειδωτικά  της δίαιτας. 

Γ. Θ. Τζιαμούτρας,  (Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας), Ασκησιογενές οξειδωτικό στρες σε άτομα με έλλειψη της αφυδρογονάσης της 6-φωσφορικής γλυκόζης. 

Δ. Γ. Φατούρος, (Πανεπιστήμιο Θράκης), Ο Ρόλος του οξειδωτικού στρες στην ασκησιογενή φλεγμονή .

Δικαίωμα Συμμετοχής

Μέχρι τις 31/3/2010 

Μετά τις 31/3/2010
Κανονική εγγραφή


130 € 



160 €

Φοιτητές - Μεταπτυχιακοί 

90 € 



120 €
Συνοδοί



90 € 



120 €
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

· Ελαφρά μεσημβρινά γεύματα (Παρασκευή 11/06/2010 & Σάββατο 12/06/2010)

· Δεξίωση υποδοχής (Πέμπτη 10/06/10)

· Παρακολούθηση, πρακτικά συνεδρίου, διαλλείματα καφέ κλπ
Δείπνος Ε.Ε.Ε.Ρ.Ο.Σ. σε παραδοσιακή ταβέρνα (Πάτραλης) το Σάββατο 12/06/2010. 
Τιμή:  25€ ανά άτομο (προαιρετικά).

Διαμονή
«Spetses Hotel» (4*): 96€ (μονόκλινο), 113€ (δίκλινο), 137€ (τρίκλινο)
«Ρουμάνης» (3*): 77€ (μονόκλινο), 90€ (δίκλινο), 110€ (τρίκλινο)
[Οι ανωτέρω τιμές περιλαμβάνουν διανυκτέρευση με πρωινό, φόρους κλπ]
Πληρωμή
«Spetses Hotel» 

ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ: 
IBAN: GR79 0110 4700 0000 470 470 042 22
SWIFT BIC: ETHN GRAA
ALPHA BANK: 
IBAN: GR 450 140 1860 186 002 002 000 148

SWIFT BIC: CRBA GRAA
Καταβάλλετε:
· Δικαίωμα συμμετοχής 

· Μια διανυκτέρευση

· Προαιρετικά: 25€ (Δείπνος στην παραδοσιακή ταβέρνα «Πάτραλης»)

και αποστέλλετε στο e-mail: ipkarvouni@eie.gr
· Φόρμα εγγραφής

· Απόδειξη της πληρωμής σε PDF μορφή 

· Βεβαίωση φοιτητικής ιδιότητας από επιβλέποντα Καθηγητή (όπου απαιτείται)
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Σπέτσες 10 – 13 Ιουνίου 2010

ΦΟΡΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

	Ιδιότητα
	

	Όνομα
	

	Επίθετο
	

	Φορέας (Πανεπιστήμιο κλπ)
	

	Διεύθυνση
	

	Πόλη & Τ.Κ.
	

	Τηλέφωνο/FAX
	

	e-mail
	

	Ημερομηνία Άφιξης
	
	Ημερομηνία Αναχώρησης
	

	Διατροφικές Προτιμήσεις / Ειδικά Αιτήματα:

	Διαμονή:
	«Spetses Hotel» (4*): Μονόκλινο  FORMCHECKBOX 
     Δίκλινο  FORMCHECKBOX 
     Τρίκλινο  FORMCHECKBOX 


	
	«Ρουμάνης» (3*): Μονόκλινο  FORMCHECKBOX 
     Δίκλινο  FORMCHECKBOX 
     Τρίκλινο  FORMCHECKBOX 


	Δείπνος 12/6/2010
Ταβέρνα Πάτραλης
	Ναι  FORMCHECKBOX 
     Όχι  FORMCHECKBOX 


	Η εργασία σας επιθυμείτε να  παρουσιαστεί σε:
	Ομιλία  FORMCHECKBOX 
 Αναρτημένη Ανακοίνωση  FORMCHECKBOX 


	Σε ποια θεματική ενότητα ανήκει η εργασία σας
	Κλινική  FORMCHECKBOX 
     Διατροφή FORMCHECKBOX 
     Φαρμακευτική  FORMCHECKBOX 
 


Βιοχημεία  FORMCHECKBOX 
     Άσκηση  FORMCHECKBOX 
     Άλλο  FORMCHECKBOX 



